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www kurztransition. eu

10-dnovy kurz a nan nadvazujuci vikend
pre mladych muzov vo veku 16 - 21 rokov

Seha [si] vedomy, rozhodny, aktivny
a zodpovedny muz

3-dnovy trek v divokej prirode | vision quest, indidnska sauna |
konfrontacia s vlastnymi hranicami | zdielanie skusenost| |
adrenalin aj upokojenie | ritualy

14. 7. - 23. 7. 2023 (blizko hranic CR a SR)
7. - 10. 9. 2023 (blizko hranic CR a SR)



